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Der Samurai Manager® 

 

Inhalte: 

Inhalte Management Class:  
 
 Das Geheimnis des japanischen Aufstiegs zur globalen Wirtschaftsmacht in nur 23 Jahren  

unter denkbar schlechten Voraussetzungen  

 Die Bedeutung der Samurai im alten Japan und die Bedeutung der Samurai Prinzipien im 

modernen Management  

 Jahrhunderte alte und bewährte Prinzipien der Samurai, umgelegt auf die moderne 

Geschäftswelt  

 Der Weg zur integren Führungspersönlichkeit  

 Aktuelle Führungs- und Verhandlungssituationen mit Samurai Prinzipien lösen  

 Was machen japanische Führungskräfte besser als westliche und umgekehrt  

 Wie laufen Entscheidungsprozesse in Japan ab und was können wir davon lernen  

 Die Bedeutung der Intuition  

 Wege die eigene Intuition zu verbessern, um zum richtigen Zeitpunkt die richtigen 

Entscheidungen zu treffen  

 Klarheit in der persönlichen Zielsetzung und Entschlossenheit in der Umsetzung  

 Der Samurai Manager Code als Schlüssel für nachhaltigen Erfolg  

 
 

 
Inhalte Body Dynamics Morning- and Evening Class  
 
Budo (Kampfkunst) Prinzipien beruhen auf:  -> maximaler Energietransfer  
  -> auf den schwächsten Punkt des Gegners  
 -> mit einem perfekten Timing  

 
 Sie lernen auf beeindruckende Art und Weise Ihre körpereigene Energie freizusetzen  

 Mit der richtigen Atmung öffnen Sie das Tor zur Gelassenheit  

 Das Spüren Ihres eigenen Zentrums führt Sie zur Ihrer inneren Mitte  

 Entwickeln Sie auf Basis von Werten wie Respekt, (Selbst-) Disziplin, Achtsamkeit und 

Perfektion einen besonderen Geist  

 Das Erzielen von Wirkung lehrt Sie Präzision  

 Das Erkennen der Bedeutung von Details lässt keine Oberflächlichkeit zu  

 Die Zielfokussierung schafft Klarheit in Ihren Handlungen  

 Trainieren Sie mit dem richtigen Timing Ihren Mut und Ihre Entschlossenheit  

 Gutes Timing ist der Schlüssel zu Ihrer Intuition  

 


